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Celebremos en familia y disfrazados
este divertido recorrido.

Encuentro y llegada:

Estacion Estadio del metro, a las 7:30 a. m.,
hora de salida a las 8:00 a. m., llegando a |la plazoleta

Suramericana.

Dificultad y distancia:

Nivel 2 “en una escala de calificacién de 1a 5, en la que 1 es muy facil, y 5 es muy dificil.

12.5 kilometros de recorrido.

Una hora y treinta minutos, aproximadamente.
(Desde las 8:00 a. m. hasta las 9:30 a. m.)
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Celebremos en familia y disfrazados
este divertido recorrido.

e Se recomienda que cada asistentes participe con su
bicicleta en 6ptimas condiciones: verifique que esté
en buen estado y realicele mantenimiento preventivo.

» Use casco siempre.

e Lleve buena hidratacion personal para el recorrido.

* No ingiera alimentos pesados antes del evento.

* No consuma bebidas embriagantes
Nni sustancias psicoactivas.

* Recuerde que es un ciclopaseo, no una competecia;
evite altas velocidades.

* Siga las recomendaciones de equipo de ciclovia INDER
al inicio y durante el recorrido.

e Los ninos menores de 14 anos deben asistir
acompanados por un adulto.

e Porte documento de identidad.

e No se permiten mascotas durante el ciclopaseo.
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